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Le top 10 frangais
pour Paul Lalire

L’athlete chenevelier Paul
Lalire aréussihierunetrésbel-
le performance en décrochant
la 10¢ place du championnat
de France de semi-marathon
(11¢ auscratch) a Saint-Denis.

Avec de bonnes conditions

de course —pastrop chaud,et [ -

pastrop de vent —, Paul Lalire
asignéun chrono d’'1h07°21”,
aseulement 14’ deson
meilleur chrono sur la distan-
ce. « Mémesice championnat
de France est moins prisé que
d’autres, je suis content de ma
course », souligne-t-il. « Je
n’avais pas de repéres chrono-
métriques depulisla course du
BP, ol j'avais été un peu décu
de mon temps, et depuis je me
jaugeais uniquement sur des-
séances d’entrainement, oli
onn’estjamais certain de son
niveaude forme|...] Le par-
cours offrait un tracé assez va-
ri€ avec pas mal de relances,
quelques pavés, et des passa-
ges de pont, maisjairéussia
me glisserdesle débutdansun
petit groupe.

L'AC Chendve,

huitiéme par équipes

Etle Chenevelier de poursui-
vre : « Méme sije pensais que
c’était parti un peuvite, je finis
dans ce groupe al'arrivée, etle
fait de nejamais étre esseuléet
de collaborer avec d’autres
coureurs m’abien aidé. Sur-
tout dans la deuxieme boucle
ol on sentaitbeaucoup plus
que le parcours n’était pas
p_]at." »
~ Alarrivée, un beautop 10
pour Paul Lalire, avec le plai-
sir de faire deux passages dans
lestade de France : « Larrivée
se situait sur le stade d'échauf-
fement du stade de France, et
lors des deuxboucles,ona

aui 1ire n'avait plus
disputé de 21km depuis la
course du BP. Photo Ph. Bruchot

doncpucourirauceeurdusta-
de. C’était vraiment sympa.
Enplus,jarrive dansladernie-
re ligne droite pourla 8¢ place, |
maisjefais 3¢ sur 4 dusprint.” |,
C’esten tout cas de bon augu-
re pour la saison de cross qui
débute. »

Par équipes, ’AC Chendvey
ajoute une huitiéme place na-
tionale, grace 8 Romain Pru-
don (69¢auscratchen
1h13’407), Eric Delage (139°
auscratchen 1h17°09”), Ka-
mel Brahimi (189¢ auscratch
en 1h19’33”) et Michaél Me-
nigoz (215%auscratchen
1h20°33”). Romain Leligvre,
touché au mollet, avait dii re-
noncer.

Les Cheneveliers n’étaient
paslesseuls Cote-d’Oriens
présents a Saint-Denis. Le
coureur d’Athlé 21 Sébastien
Gabriotseclasse 234e au
scratch en 1h21°29” et Fran-
cois Hessel (As dijon Céréa- .
les) termine 322e avec un
chrono d’'1h27°00”.
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