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Chenôve pour un podium 

Isabelle Ferrer, deuxième relayeuse, et Chenôve visent un podium dimanche à Saint-Amand Photo LBP

Dimanche à Saint-Amand-les-Eaux (Nord), l’équipe de l’AC Chenôve participe aux championnats de France d’Ekiden. Le 
format de cette épreuve est assez simple : courir un marathon en relais avec une équipe de six athlètes. 

Dans le Nord, Chenôve se déplace avec une équipe filles et une équipe seniors garçons. 

Ce sont  les filles  qui  disposent  des  meilleures  chances  et  qui  visent  tout  simplement un podium. «Nos plus sérieux 
adversaires sont Pays-de-Colmar, Lyon mais aussi Alès», souligne Patrice Lacenaire. Dans l’ordre, c’est Christiane Siri 
partira en tête (5 km), relayée par Isabelle Ferrer (10 km). Mélanie Naulot sera la troisième relayeuse (5 km). Elle passera 
ensuite le témoin à Sabrina Ghandour-Tayeb (10 km). L’avant-dernière à s’élancer sera Nadjatte Hamadi (5 km) avant 
que Karelle Dubief ne termine le travail.

«Le choix de mettre Isabelle en deuxième relayeuse est  tactique, explique Patrice Lacenaire.  Il  s’agit  de mettre notre 
meilleur tôt pour bien donner le rythme.» La remarque vaut aussi pour Sabrina Ghandour sur le quatrième relais.

Chez  les  hommes,  Michel  Georges,  Pascal  Loudjani,  Michel  Hautin,  Lionel  Strauss,  Michel  Fusaro  et  Alain  Comtet 
viseront un milieu de peloton.
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