
Epreuves ouvertes EA/PO/BE

Mercredi 16 juin  Stade Campus

HORAIRES

14H30 Formation du jury et inscriptions

Echauffement

14H50 Rassemblement athlètes

Courses* Longueur 1 Longueur 2 Vortex 1 Vortex 2 Perche Triple saut javelot

15H00 50m POF EAM EAF POF POM BEF/BEM BEF BEM

15H20 50m POM

15H40 50m EAM

16H00 50m EAF POM POF EAF EAM BEM BEF

16H30 50m haies BEF

50m haies BEM

17H00 1000m EAF

1000m EAM

1000m POM

1000m POF

1000m BEF

1000m BEM

17H45 Proclamation des résultats et goûter
*Les courses sont prioritaires sur les concours.

3 essais en longueur et au vortex. 4 essais pour les benjamins benjamines dans les concours

Le classement est établi sur un triathlon.


