h\ASPT ATHLE
..DIJON e

/(jL\ BE-MI-CA-JU-ES-SE-VE

Proposé par Athle 21 - ASPTT Dijon

Samedi 26 Juin 2010

Stade Colette BESSON a DIJON

(Campus Universitaire)

Installation et composition du Jury a partir de 14h00. Pour le bon déroulement de ce
meeting, il sera nécessaire de présenter 1 Juge pour 5 athlétes par club présent.

HORAIRES

Heures Disciplines

15h00 Marteau M Disque F

16h15 Marteau F Disque M

17h15 Javelot M Poids F

18h00 Javelot F Poids M

18h30 Marteau Lourd M-F

18h30 3 000 m (CA-JU-ES-SE-VE)
5000 m (CA-JU-ES-SE-VE)

Les inscriptions se feront sur place.

Le classement au Penta-lancers ne concernera que la  catégorie Vétérans.

Pour les adeptes du marteau lourd, merci de bien vo uloir venir avec vos engins
personnels.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter
Gérard VIGNOT au 03 80 45 19 96



