
CHAMPIONNATS de France de 10 km à ANDREZIEUX le 13 juin 2009

Tout avait mal commencé : 33° à l’ombre, la canicule… Les vétérans commencent à s’agglutiner sur 
l’aire de départ et à 17 h 10, on annonce que tous les départs sont reculés de 30 minutes pour des 
raisons de sécurité et de santé.
La belle affaire. Il faisait toujours aussi chaud à 18 heures et les 10 km prennent vite l’allure d’un 
chemin de croix pour les 680 Juniors et Vétérans. Le soleil est brûlant, le vent est chaud et les cuisses 
sont cramées. Les chronos et les 10% d’abandons parlent d’eux-mêmes.
Pour les filles, l’affaire ne se présente pas mieux et Marie-Claire finira aussi dépitée que ses 
camarades masculins…
Puis vint l’étincelle ! Sous un soleil déclinant, l’atmosphère devenait à peine plus respirable et les  4 
Vétérans de Chenôve se retrouvaient spectateurs fébriles dans l’attente du 1er passage de la course 
reine : 15’ 31’’ après le coup de pistolet passait en 33ème position la silhouette fine de notre jeune Paul, 
la foulée fluide et le regard serein. Il nous avouera plus tard s’être fait peur par ce départ rapide dans 
cette chaleur lourde du jour qui commence à tomber, mais finalement, il ne concèdera que 15 
secondes dans le deuxième 5000 : un EXPLOIT, tout simplement, avec, à la clé, une 34ème place 
scratch et la 3ème place  ESPOIR, une catégorie qui qualifie merveilleusement bien notre jeune athlète 
bourré de talent et qui se connaît déjà parfaitement. 
Quelle belle journée au bout du compte ! Chenôve était le seul club côte d’Orien  représenté dans 
cette fournaise forézienne, et la consécration venait de notre dauphin. Et ça, c’est tant mieux !

Un podium mérité : Bravo Paul !

LES RESULTATS

LALIRE Paul :
32’ 17’’ 34ème 3ème Espoir
MALDEMADO Guillaume S :
35’ 22’’   155ème

TASSIN Marie-Claire V2 :
48’ 21’’ 268 ème

GEORGE Michel V3 :
49’ 44’’  513ème

STRAUSS Lionel  V1 :
40’ 39’’ 318ème

COMTET Alain V2 :
39’ 42’’  268ème

             


